EDDIE'S
LERNHEFT £

Lernheft fur Kinder
von 6 bis 8 Jahren




MIT EDDIE WIRD
DER SCHULWEG SICHERER!



KINDER IM STRASSENVERKEHR

Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte

Fur Kinder ist es wichtig, dass sie den Schulweg zu Fuss
zurucklegen konnen. Zuerst in Begleitung von Erwachsenen, spater
in Gruppen mit anderen Kindern. Mit der Zeit gewinnen sie an
Sicherheit und meistern den Weg zur Schule selbstandig. Hier ver-
bringen sie Zeit mit anderen Kindern. Sie lernen, auf einander
Rucksicht zu nehmen und sich gegenseitig zu respektieren. Sie knip-
fen Freundschaften und entdecken die Umwelt mit ihren eigenen
Augen. So lernen sie jeden Tag etwas dazu.

Gerade Kinder zwischen vier und acht
Jahre brauchen unsere Hilfe und Unter-
stutzung, damit sie lernen, ihren Schul-
weg alleine zu gehen. Ihr Gehér und ihre
Reaktion sind noch nicht so weit entwi-
ckelt wie bei Erwachsenen. Auch das
Einschatzen von Geschwindigkeiten und
Distanzen ist noch kaum maéglich. Er-
wachsene haben deshalb die wichtige
Aufgabe, sich als Vorbild mit den Kin-
dern im Strassenverkehr zu bewegen.
Das Erklaren von gefahrlichen Situatio-
nen hilft den Kindern zu verstehen,
warum sie die gelernten Regeln auch
anwenden sollen.

Die wichtigste Regel, die Kinder in der
Schule lernen heisst «warten, schauen,
horen, laufen». Warten bedeutet, vor
jeder Fahrbahnliberquerung immer
anzuhalten und zu warten. Das Kind
schaut auf beide Seiten, es hort hin und
erst wenn heran fahrende Fahrzeuge
komplett angehalten haben, Uberque-
ren sie die Strasse. Wenn Erwachsene
diese Regeln mit den Kindern uben,
tragen sie damit einen grossen Teil zur
Selbstandigkeit des Kindes im Strassen-
verkehr bei.

Unterwegs sollten Kinder, wenn immer
moglich, hell gekleidet sein. Der Leucht-
gurtel (wird im Kindergarten abgege-
ben) oder die Leuchtweste (wird in der
Primarschule abgegeben) sollen immer
getragen werden. Sie erhdéhen die Sicht-
barkeit von Kindern um ein Vielfaches.

Kinder lernen in der Schule im Verkehrs-
unterricht mit der Polizei die Grundre-
geln fur eine sichere Teilnahme am Stras-
senverkehr. Gehen Sie mit lhrem Kind
gemeinsam Eddie’s Lernheft durch und
lassen Sie Ihr Kind erzahlen, was es
bereits alles gelernt hat.

Wir wiunschen lhnen viel Freude beim
Lernen.



AUF DEM TROTTOIR

Das Trottoir ist der Weg, auf dem du zur Schule gehst.
Hat es aber ausser dir noch andere Menschen und auch Fahrzeuge
auf dem Trottoir unterwegs?

Kennst du verschiedene Fahrzeuge, die auf dem Trottoir fahren durfen?

1. FRAGE Zahle alle auf, die du kennst, und suche sie unten auf dem Bild.

2 FRAGE Worauf musst du besonders aufpassen, wenn du mit dem Trottinett
. oder dem Skateboard auf dem Trottoir unterwegs bist?

Suche auf dem Stickerbogen das Trottinett, und klebe den Sticker hier

AUFGABE o ;
an der richtigen Stelle ein.
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«Kinder, die den Weg zur Schule
eigenstdndig meistern, entwickeln
ein Gefihl der Unabhdngigkeit
und Selbstwirksamkeit.»

Eddie




AUF DER STRASSE

Auf der Strasse sind ganz viele unterschiedliche Fahrzeuge
unterwegs. Es gibt solche mit nur zwei Radern und solche mit
vielen Radern. Es gibt schnelle, langsame, laute und leise.

1. FRAGE

2. FRAGE

3. FRAGE

AUFGABE

Welche Fahrzeuge kennst du, die auf der Strasse fahren dirfen?
Zahle alle auf.

Es gibt auch Fahrzeuge mit Blaulicht. Weisst du, welche das sind?

Kannst du alle Fahrzeuge im Strassenverkehr h6ren? Warum nicht?

Suche auf dem Stickerbogen das kleine gelbe Auto, den Bus und das
Polizeiauto und klebe die Sticker an der richtigen Stelle ein.
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AM FUSSGANGERSTREIFEN

Auf dem Schulweg muss man auch die Strasse uberqueren.
Weisst du, wie das geht?

Was machst du als Allererstes, wenn du beim Fussgangerstreifen

1. FRAGE die Strasse Gberqueren méchtest?

2. FRAGE Und was machst du als Nachstes?

3. FRAGE Darfst du Uber die Strasse rennen? Warum?
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STRASSE UBERQUEREN MIT
MITTELINSEL UND BUSHALTESTELLE

Manche Kinder gehen mit dem Bus zur Schule. Aber auch dann
muss man oft die Strasse liberqueren. Weisst du wie das geht, wenn
eine Bushaltestelle in der Nahe ist?

Siehst du das griine Auto, das neben dem Bus steht?

e Warum darfst du hier die Strasse noch nicht tberqueren?
2. FRAGE Was ist das Besondere an diesem Fussgangerstreifen?
3. FRAGE Was machst du, bevor du von der Mittelinsel weiterlaufst?
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STRASSE UBERQUEREN
ZWISCHEN PARKIERTEN AUTOS

Entlang dem Schulweg gibt es auch Strassen, wo die Autos nicht
so schnell fahren. Meistens sind dort Parkfelder mit weissen Linien
eingezeichnet. Manchmal hat es dort aber keinen Fussgdngerstreifen.

1. FRAGE Darfst du eine Strasse ohne Fussgangerstreifen uberqueren?
2. FRAGE Warum ist es hier schwierig, die Strasse zu Uberqueren?

3. FRAGE Wie wirdest du uber die Strasse gehen?
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JETZT KOSTENLOS BESTELLEN

Bestellen Sie jetzt kostenlos zusatzliches
Lernmaterial fur die Sicherheit Ihres Kindes
im Strassenverkehr unter

acs.ch/bildung

oder schreiben Sie uns an
info@acs.ch.

© Automobil Club der Schweiz
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