LIBRETO INFORMATIVO
DO EDDIE

Libreto informativo para
criancas dos 6 aos 8 anos




COM O EDDIE O CAMINHO
PARA A ESCOLA MAIS SEGURO!



CRIANCAS NO TRAFEGO RODOVIARIO

Estimados pais e encarregados de educacao

E importante que as criancas possam ir a pé para a escola.
Inicialmente acompanhados por adultos, mais tarde em grupos com
outras criangas. Com o tempo, ganham confianca e dominam
o trajeto para a escola de forma auténoma. Nesta ocasiao passam
algum tempo com outras criangas. Aprendem a ter consideracao
uns pelos outros e a respeitar-se mutuamente. Fazem amigos e des-
cobrem o mundo a sua volta com os seus proéprios olhos.
Assim aprendem algo novo todos os dias.

Nomeadamente as criancas entre os qua-
tro e os oito anos precisam da nossa
ajuda e apoio para aprender a ir sozinhas
para a escola. A sua audicao e rea¢des
ainda ndo tém o mesmo desenvolvimen-
to que o dos adultos. Mesmo a avaliacao
de velocidades e distancias ainda lhes é
guase impossivel. Os adultos tém, por-
tanto, a importante tarefa de servir de
exemplo de comportamento ao mover-
-se com as criangas no trafego rodovia-
rio. Explicar as situa¢des de perigo ajuda
as criancas a compreender porque € que
devem aplicar também as regras que
aprenderam.

A regra mais importante que as criangas
aprendem na escola é “esperar, olhar,
ouvir, andar”. Esperar significa sempre
parar e esperar em frente a passadeira
antes de cada travessia da rodovia. A
crianca olha para um lado e para o outro,
ouve atentamente e s atravessa a rua
guando os veiculos que se aproximam
pararem completamente. Ao praticarem
estas regras juntamente com as criangas,
os adultos contribuem de forma signifi-
cativa para a independéncia da crianca
no trafego rodoviario.

Sempre que possivel, as criancas devem
usar roupas de cor clara quando andam
na via publica. O cinto fluorescente (for-
necido no jardim de infancia) ou o colete
fluorescente (fornecido na escola prima-
ria) devem ser usados sempre. Aumen-
tam consideravelmente a visibilidade das
criancas.

As criangas aprendem as regras basicas
para uma participagao segura no trafego
rodoviario nas aulas de transito dadas
pela policia na escola. Leia todo o libreto
informativo do Eddie junto com a sua
crianca e estimule-a a contar tudo o que
ja aprendeu.

Esperamos que se divirtam muito
durante a aprendizagem.



NO PASSEIO

O passeio é o caminho pelo qual vais para a escola. Mas vés,
além de ti, outras pessoas e também veiculos a circular no passeio?

Conheces os diferentes veiculos que podem circular no passeio?

LGERCUNIS Enumera os que conheces e procura-os na imagem abaixo.
2. PERGUNTA A que deyes prestar mais atencdo ao circulares no passeio com
uma trotineta ou um skate?
TAREFA Recorta a trotineta da folha de imagens e cola-a no sitio certo nesta

pagina.
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“As criancas que fazem o trajeto
para a escola de forma autonoma
desenvolvem um sentido de
independéncia e de auto-eficacia.”
Eddie




NA ESTRADA

Na estrada, circulam muitos veiculos diferentes. Uns s6 tém duas
rodas, outros tém quatro. Alguns sao rapidos, outros sao lentos, alguns
sao barulhentos, e outros, mais silenciosos.

Que veiculos conheces que podem circular na estrada?

1. PERGUNTA E numera-os todos.

2. PERGUNTA Também ha veiculos com uma luz azul. Sabes quais sao?

. . : S
3. PERGUNTA Consegue~s ouvir todos os veiculos que circulam no transito?
Porque nao?

TAREFA Recorta o pequeno carro amarelo, o autocarro e o carro da
policia da folha de imagens e cola-os nos sitios certos.
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NA PASSADEIRA

No caminho para a escola, também é preciso atravessar a estrada.
Sabes como fazé-lo?

1. PERGUNTA Qual é a primeira coisa que fazes quando queres atravessar
: a estrada numa passadeira?

2. PERGUNTA E que fazes a seguir?

3. PERGUNTA Podes atravessar a estrada a correr? Porqué?
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ATRAVESSAR A ESTRADA COM REFUGIO
DE PEOES E PARAGEM DE AUTOCARRO

Muitas criangas vao para a escola de autocarro. Mas mesmo
neste caso, é preciso muitas vezes atravessar a estrada. Sabes como
fazé-lo ao pé de uma paragem de autocarro?

8 ?
1. PERGUNTA Vés o carro Yerd_e ao IaNdo do autocarro?
Por que razdo ainda ndo podes atravessar a estrada?

2. PERGUNTA Que caracteristica especial tem esta passadeira?

3. PERGUNTA Que deves fazer antes de avancares a partir do reflgio de pedes?
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ATRAVESSAR A ESTRADA ENTRE
CARROS ESTACIONADOS

No caminho para a escola, também ha estradas em que os carros nao
andam tao depressa. Na maioria delas, existem lugares de estacionamento
delimitados por linhas brancas. Mas nem sempre existe uma passadeira.

1. PERGUNTA Podes atravessar uma estrada sem passadeira?

2. PERGUNTA Por que é dificil atravessar a estrada neste caso?

3. PERGUNTA Como atravessarias a estrada?
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ENCOMENDAR AGORA GRATUITAMENTE

Encomende ja gratuitamente outros materiais
de aprendizagem relacionados com a seguranca
do seu filho no trafego rodoviario em

acs.ch/bildung

OU escreva-nos para
info@acs.ch.
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